Speiseplan
29.10.-31.10.2018

Montag

ohne Fleisch: Basmati Reis auf Pilzragout mit gebackenen
Cherrytomaten und Brokkoli 4,90 €

mit Fleisch: H&hnchenbruststreifen an Basmati Reis
auf Pilzragout mit gebackenen Cherrytomaten 4,90 €

Nachspeise: Joghurt mit gefrorenen Friichten

Dienstag

ohne Fleisch: Ofenkartoffel mit Gemusedip,
gebackenen Kuirbis und bunten Salat vom Bio-Hof
in Altenhagen 4,90 €

Nachspeise: fruchtiger Quark

Mittwoch

ohne Fleisch: WeifSkohl-Mohren-Ragout
mit Spatzle 4,90 €

mit Fleisch: Rinderhackbéllchen auf WeifSkohl-Méhren-Ragout
mit Spétzle 4,90 €

Nachspeise: Mascarpone-Kirsch-Creme

gedffnet von 12.00 bis 13.30 Uhr — Begrenzte Anzahl der Essen
Anderungen vorbehalten

Wir nehmen gern IThre Tischreservierung entgegen

0521 / 32950119

1= mit Konservierungsstoff, 2= mit Geschmacksverstérker, 3= mit Antioxidationsmittel, 4= mit Farbstoff, 5= mit Phosphat,
6= mit SURungsmittel, 7= geschwefelt, 8= gewachst, 9= geschwarzt, 10= enthalt Phenylalaninquelle

Bei Fragen zu Allergenen wenden Sie sich an unsere Kiichenmitarbeiter
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